
№ 

п/п
Наименование Состав

Цена за 

0.5 порц

Цена за 1 

порц

1 Борщ /Щи курица, овощи,специи 40 80

2

Куриный с 

вермишелью/клецками курица, овощи, специи, тесто 40 80

3

Рассольник 

"Лениградский" крупа перловая, курица, овощи, специи 50 80

4 Солянка мясная Копчености с овощами в бульоне 60 100

5 Охотничий

жареные 

картофель,морковь,лук,помидоры перец 

болг. и свинина, в мясном бульоне  60 100

6 Шурпа  Отварные овощи и телятина в бульоне 60 100

7 Харчо  рис, овощи, специи, мясо куриное, бульон 40 80

8 Фасолевый фасоль, овощи, специи, курица 40 80

9 Гороховый с копченостями горох, овощи, специи, колбаса п/к.. 50 80

10 Свекольник овощи, специи, курица 40 80

11. Уха  рыба, овощи, бульон 40 80

12.  Лагман мясо, овощи, лапша 100 150

13. Суп с фрикадельками овощи, мясные фрикадельки 50 80

ООО "Бархан 42", г. Кемерово, ул. Терешковой 43А корп.1
8 (923) 612 ‐ 00 ‐ 12, 8 (961) 727 ‐ 42 ‐ 80

Столовая, банкеты, служба доставки, выездное обслуживание, 

организация питания

выход первых блюд ‐ 350 грамм за порцию, 200 грамм ‐ половина порции

Меню на 01.10.2022

ПЕРВЫЕ БЛЮДА



№ 

п/п Наименование Состав

Цена, 

руб

1 Витаминый  капуста, морковь, зелень, заправка для салатов 40

2 Летний  огруцы, томаты, лук репка, заправка для салатов 45

3 Морковь по‐корейски морковь,лук, уксус, специи, масло 45

4 Нежный  

картофель отварной, томат свежий, яйцо, куриной филе, 

майноез
60

5 Оливье классический

картофель, морковь и яйца отварные, огурец свежий, колбаса 

вареная, майонез, горошек зелёный консерв.,  соль, специи

60

6 Красное море  крабовое мясо, томат свежий, яйцо, майонез
60

7 Крабовый   рис, кукуруза, яйцо, крабовое мясо, майонез
60

8 Мимоза

картофель отварной, морковь отварная, яйцо, лук репка, 

рыба консервированная
60

9 Сельдь  под шубой класический рецепт 
60

10 Ежик Яйцо,кукуруза, колбаса, сыр, заправка
60

11 Восточный Морковь, чеснок,яйцо,фасоль, колбаса п/к,запрака
60

12 Свекольный Свекла отварная, чеснок, заправка
40

13 Ташкент  редька, яйцо, зеленый горошек, заправка, мясо
60

14 С курицей Копченая курица, свежие овощи, заправка
60

САЛАТЫ, 130 ГРАММ
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Меню на 01.10.2022

Столовая, банкеты, служба доставки, выездное обслуживание, 

организация питания



№ 

п/п
Наименование Состав

Цена 

за 0.5 
Цена за 1 

порц

1 Плов из свинины  мясо, рис, морковь, специи 70 120

2 Котлета мясная , 100 гр говядина, курица, лук, специи 70

3 Голубцы капуста, фарш домашний,рис, специи 65

4 Перец фаршированный 

перец болг., рис, фарш домашний, 

специи 70

5 Шницель куриный , 90 гр

куриное филе, яйцо, мука,специи, 

жареный 80

6

Котлета куриная 

рубленнае (оладьи) куриное филе, яйцо, мука, жареные 70

7 Минтай в кляре  минтай, яйцо, мука  70/90

8 Чахохбили  жаркое из курицы 80 120

9 Печень по‐ восточному 

печень барашка, тушеная с овощами 

(перец болгарский, лук.) 70 120

10 Гуляш Свиной, 200 грамм лук, морковь, специи, мясо 70 110

11 Казан‐кабоб  жаренные овощи со свининой 100 150

12

Шашлык из курицы, 130 

грамм филе куриное, специи 130

Меню на 01.10.2022

ООО "Бархан 42", г. Кемерово, ул. Терешковой 43А корп.1

Столовая, банкеты, служба доставки, выездное обслуживание, 

организация питания

8 (923) 612 ‐ 00 ‐ 12, 8 (961) 727 ‐ 42 ‐ 80

выход вторых (сложных) блюд 350 гр. ‐ целая порция, 200 гр ‐ половина

ВТОРЫЕ БЛЮДА



13

Шашлык из свинины 110 

грамм мясо приготовленное на мангале 130

14 Свиная отбивная  овощи, сыр, мясо, специи, на пару 130

15 Куриная отбивная  овощи, сыр, мясо, специи, на пару 130

16 Куриное филе с овощами 

обжареное филе куриное соломкой, 

специи, овощи 130

17 Сосиски отварные  2 штуки 60

18 Казан‐шашлык маринованное мясо , обжареное с луком 150

19 Филе горбуши под шапкой

Филе рыбы на коже с овощами и 

майонезом 90

20 Драники картофельные Картофель , мука, яйцо. 15/20

21 Тефтели мясные Мясо, рис, лук, специи 35

22 Окорочка куриные Жарится в казане 125/150

 



0,5 1

1 Соте овощное  тушеные овощи, масло р/с 30 50

2 Картофель по домашнему  отварной картофель, специи, масло  25 40

3 Капуста тушеная  капуста, морковь, томат паста, специи 25 40

4 Пюре картофельное  картофель,молоко, яйцо, масло 25 40

5 Гречка гречка, масло,специи 25 40

6 Макароны макароны, масло 25 40

7 Перловка  перловка, масло, морковь, лук  25 40

1 Самса куриная слоенное тесто, лук, мясо, специи 50

2 Сочень творожный слоенное тесто, творог,лимон 30

3

Слойка с ветчиной и 

сыром  слоенное тесто, ветчина, сыр 45

4 Пончики с шоколадом  тесто, шоколад  30

5 Круассан с шоколадом слоенное тесто, шоколад  35

6 Чак‐чак Кусочки теста запеченые в меде 35

7 Слойка со сгущенкой Слоеное тесто, сгущенка, орех 45

8 (923) 612 ‐ 00 ‐ 12, 8 (961) 727 ‐ 42 ‐ 80

Меню на 01.10.2022

ООО "Бархан 42", г. Кемерово, ул. Терешковой 43А корп.1

Столовая, банкеты, служба доставки, выездное 

обслуживание, организация питания

ГАРНИРЫ, порция ‐ 150 гр, половина ‐ 100 гр

ВЫПЕЧКА (50‐100 гр)

№ 

п/п
Наименование Состав

Цена, руб



№ 

п/п
Наименование Состав Цена 

1 Чай пакетированный черный/зеленый 30

2 Кофе 3 в 1 30

3 Кофе растворимый 40

4 Компот 0,25 из сухофруктов 15

5 Компот 1 л из сухофруктов 60

6 Лимонад 1 л  60

7 Сок в ассортименте 0,25 35

1 Конфеты в ассортименте 15/20

2 Яйцо С2 отварное  10

3 Хлеб черный/белый 2

4 Соусы

тар‐тар, аджика слабоострая или 

жгучая, майонез, сметана, кетчуп 10

Напитки

Дополнения
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